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Zer da AfalosteON?
AfalosteON laborategi gastronomikoa eta soziala 
da,  —online elkarrizketaren eta sukaldaritzaren bi-
dez— motibazio politikoko indarkeriak gure egune-
roko bizitzan eta gizarte-sarean izan duen eragina 
esploratu egin nahi du.

AfalosteON ekimena Euskadiko 27 elkarteek osatzen 
duten Giza Eskubide eta Bake Hezkuntzaren Elkar-
teen Foroak sustatu du. Inplementazioa Bakeola-EDE 
eta Gernika Gogoratuz elkarteen esku dago, Iñigo Re-
tolazaren laguntzarekin.

AfalosteON ere bada:

• �Belaunaldien arteko topagunea, anitza eta askota-
rikoa.

• �Iraganak gure oraingo eta etorkizuneko bizitzan di-
tuen ondorioei buruz hausnartzeko gunea eta unea.

Laburtuz AfalosteON
Zer da?
Memoriari eta elkarbizitzari buruzko online elkarrizketak.
Bizikidetza soziala sustatzeko gune birtuala.

Non? Online
Hiru afalosteON egingo dira, interesa duten guztien-
tzat. Online zoomaren bidez (izena eman ondoren, 
Zoom-en esteka jasoko duzu)

Noiz? Ordutegia
Abenduaren 10ean eta abenduaren 16an, (gaztelaniaz).
Abenduaren 14an, (euskaraz).
Ordutegia: 19:00-21:00.

Nork har dezake parte?
15-20 lagun (gehienez ere) topaketa bakoitzean* 
*Genero- eta belaunaldien arteko oreka bilatzen saia-
tuko gara (2/3 belaunaldi).
Parte hartzeko baldintza bakarra norberaren bizi-
penak partekatzeko eta beste ikuspegi batzuetara 
irekitzeko gogoa izatea da.
Pertsona bakoitzak pintxo, edo plater bat (argazkian 
edo zuzenean) partekatuko du, iraganeko une esan-
guratsuren bat gogora ekartzeko. Topaketan, pin-
txoak leku berezia du AfalosteON-en dinamikan.

Informazio gehiago
Giza Eskubide eta Bake Hezkuntzaren Elkarteen Foroa
Tel.: 688 801 794
foroasociacionesdhhypaz@gmail.com
www.foroderechoshumanos.org

https://forms.gle/BBRKAUdqki1HFTda7 https://forms.gle/BBRKAUdqki1HFTda7

¿Qué es AfalosteON?
AfalosteON es un laboratorio gastronómico, social 
online que quiere explorar –a través de la conversa-
ción online y la cocina–  el impacto que las violen-
cias de motivación política han tenido en nuestra 
vida cotidiana y en el tejido social. 

La iniciativa AfalosteON está impulsada por el Foro de 
Asociaciones en Educación en Derechos Humanos y 
por la Paz, compuesta por 27 asociaciones de Euskadi. 
La implementación está a cargo de Bakeola-EDE y Ger-
nika Gogoratuz, con la facilitación de Iñigo Retolaza.

AfalosteON es también:

• �Un espacio de encuentro intergeneracional, plural y 
diverso.

• �Un momento y espacio para reflexionar sobre las conse-
cuencias del pasado en nuestra vida presente y futura. 

Resumiendo AfalosteON
¿Qué?
Conversaciones online sobre memoria y convivencia. 
Un espacio virtual para promover la convivencia social. 

¿Dónde? Online
Se realizarán tres AfalosteON abiertos a todas las per-
sonas interesadas Online a través de Zoom (una vez 
realizada la inscripción recibirá el enlace de Zoom)

¿Cuándo? Horario
10 de diciembre y 16 de diciembre, (castellano).  
14 de diciembre, (euskara).  
Horario: 19:00-21:00. 

¿Quiénes pueden participar?
15-20 personas (como máximo) en cada encuentro* 
*Se intentará mantener un balance de género y gene-
ración (2/3 generaciones). 
La única condición para participar es tener ganas 
de compartir vivencias personales y abrirse a otras 
miradas distintas. 
Cada persona compartirá un pintxo, tapa o plato 
(en foto o en vivo), que evoque algún momento 
significativo de su pasado.  En el encuentro, el pintxo 
tiene un lugar especial en la dinámica de AfalosteON.

Más información
Foro de Asociaciones en DDHH y Educación para la Paz
Tel. 688 801 794
foroasociacionesddhhypaz@gmail.com
www.foroderechoshumanos.org

IZENA EMATEA INSCRIPCIÓN
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